Checkliste Fieldday fir Verpflegung, Kiichenausriistung und Sanitar (ca. 8 Personen) Stand: 28.12.2010

Getranke

kleines Glas loslicher Kaffee NesCafé "Classic"
gezuckerte Kondensmilch (Milchmadchen), 2 Tuben
Kondensmilch, ungezuckert, 1 Schraub-Flasche
Tee-Beutel: Hagebuttentee, Friichtetee, Schwarztee
Mineralwasser, Medium, 20 Flaschen a 0,5 Liter
verschiedene Punica-Fruchtsafte, 4 Flaschen a 0,5 Liter
Bier, verschiedene Sorten, 20 Flaschen a 0,5 Liter
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Obst und Trockenfriichte

Bananen, 2 kg, sehr reif, sonnabends frisch kaufen
Mandarinen, Orangen, Nektarinen 0.a. 1 kg

Apfel, 1 kg, Wassermelone ¥

Kiwi's, sehr reif, 4 Stlck

getrocknete Frichte (Feigen, Datteln 0.4.) 500 g
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Mittagessen am Sonnabend gegen 12:00 Uhr :

1. Hausgemachter Kartoffelsalat mit Garnitur + Halberstadter Bockwdrste und / oder Spiegel-Eier
2. Garnitur aus Petersilie, Feldsalat, Kapern und frischen Krautern

3. Altenburger Senf (mittelscharf)

4. Zwiebelbrot, Mehrkornbrot, Weil3brot, Baguette

Vesper am Sonnabend gegen 15:00 Uhr :

1. Kuchen, verschiedene Sorten, sonnabends frisch kaufen
2. Kaffee, Tee

Grill-Abend am Sonnabend gegen 17:00 Uhr :

Grillfleisch "Mexiko" 1 Packung & 4 Steaks, sonnabends frisch kaufen
Grillfleisch "Provence" 2 Packungen a 4 Steaks, sonnabends frisch kaufen
Tharinger Rostbratwiirste, 2 Packungen a 6 Stlick, sonnabends frisch kaufen
Brotchen, 15 Stiick, sonnabends ab 16:00 Uhr ganz frisch kaufen
Altenburger Senf (mittelscharf)

Altenburger Tomaten-Ketchup
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Kaltes Buffet am Sonntag-Morgen gegen 08:00 Uhr :

Brot, verschiedene Sorten, 1.000 g, in Scheiben geschnitten, sonnabends frisch kaufen
ofenwarme Broétchen, 15 Stlick, sonntags frisch von der Tankstelle

Butter, 1 Stlick

kleine Dose Marmelade

kleine Dose Frischkase

Kéase in Scheiben, verschiedene Sorten, eingeschweilit

gemischter Wurstaufschnitt, 5 x 100 g, verschiedene Sorten, eingeschweif3t
Paprika je 2 rot und 2 gelb), Radies’chen, sonnabends frisch kaufen
Strauch-Tomaten, ca. 10 Stilick, sonnabends frisch kaufen

10 Gurken, 2 Stiick, sonnabends frisch kaufen

11. Garnitur aus Petersilie, Feldsalat und frischen Krautern

12. Kaffee, Tee, Bier, Mineralwasser, Fruchtsafte
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Linseneintopf am Sonntag-Mittag gegen 13:00 Uhr :

Linsen, 2 Blchsen, vorgekocht

Kartoffeln, mehlig kochend, 6 Stuick

Zwiebeln, 3 Stuck, frisch

Blutwurst frisch (eine ganze Wurst, 500 g), schon in der laufenden Woche kaufen
Speck, ganz diinn, gerauchert, 50 Gramm, schon in der laufenden Woche kaufen
Salz

Zucker

Pfeffer, fein gemahlen

Knoblauch, 2 Zehen, frisch

10 Mondamin dunkel

11. Balsamico-Essig / Apfel-Essig
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Ausristung der Feldklche :

1. Porzellan-Tassen, 8 Stiick

2. Tee-Loffel, 8 Stiick

3. Trinkbecher, 8 Stlick

4. Porzellan-Teller (tief), 8 Stlick

5. Speise-Loffel, 8 Stlick

6. Fruhsticksmesser, 8 Stick

7. Gabeln, 8 Stuck

8. sehr scharfes Kiichenmesser

9. grofdes Schneidebrett

10. kleine Kelle fiir den Eintopf

11. Holzlo6ffel fir den Eintopf

12. grofder Topf, in dem 2 Buchsen Linsen reichlich Platz haben
13. kleine Bratpfanne

14. Kihlboxen 2 x 10 Liter

15. Kihlakkus flexibel, 6 Stlick auf -18°C heruntergekuihlt

16. Grillzange

17. Geblase fir den Grill

18. Grillkohlebriketts

19. Grillkohleanziinder, feine Holzspane

20. Streichholzer, mehrere Schachteln, mehrere Feuerzeuge
21. Party-Alu-Schalen fur die gegrillten Steaks und Rostbratwirste, 6 Stlick
22. Papierservietten

23. Kichenrollen (3 Stiick)

24. Saulengrillrost fir Holzkohle

25. Elektro-Kochplatte, 1-flammig, < 1.000 W

26. Elektro-Wasserkocher, < 700 W

27. Trink-Wasser, 2 Behalter a 5 Liter = 10 Liter

28. Geschirr-Spulmittel

29. Aufwasch-Schwamm

Sanitare Ausristung

Toilettenpapier, 2 Rollen

Brauch-Wasser, 4 Behalter a 5 Liter = 20 Liter
Flissigseife

Papier-Handtlcher

Mullsacke, 3 Stlck

Mullsack-Stander
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Lagerfeuer gegen 22:00 Uhr

Feuerholz 3 Sacke (grob, Viertelstamme von ca. 30 cm Lange)
Estwing Handbeil

Streichholzer

Feuerzeuge

Feldspaten

Léschwasser
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